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BULLETIN COMMUNAL

Chers concitoyens,
Le soleil est au rendez-vous depuis plusieurs semaines. L’été arrive.
C’est la saison du bien-vivre ensemble. Vous trouverez dans ce journal
les dix règles pour que notre commune continue à être un village
agréable et un lieu de rencontre.

Que nous vivions dans un lotissement ou au centre des villages, le respect, la tolérance
et les règlements doivent être notre préoccupation quotidienne.
La nature reprend aussi ses droits. Nos agents courent de la Davant au Val de Marne.
N’hésitez pas à les aider en entretenant vos trottoirs.
L’été est aussi synonyme de vacances, mais pas forcément de départ. Si vous restez à
Chamarandes-Choignes, c’est alors l’occasion de redécouvrir notre cadre de vie, de
profiter de ses atouts et de créer du lien. Participez à la fête du 14 juillet où la
municipalité et les associations vous invitent aux jeux de quille et à l’apéritif
républicain suivi d’un repas. 
Nous vous attendons au terrain des Hautes-Charrières pour ce moment convivial.
Bonnes vacances à toutes et à tous.
Votre Maire,
Bernadette Retournard

Horaires d’ouverture au public  :
lundi, mercredi et vendredi : 9h - 12h et 14h - 17h / mardi et jeudi :  14h - 17h / samedi : 9h - 12h

Dimanche 28 juin, 8h - 20h : concours de dressage organisé par le Cercle hippique
Chamarandes-Choignes
Vendredi 3 juillet, 19h : kermesse de l’école à la Halle des Loisirs
Dimanche 5 juillet : vide-grenier organisé par l’association La Vallée (au stade de foot à
partir de 6 h 30). Pour réserver votre emplacement : noirot.francis@wanadoo.fr 
Mardi 14 juillet : festivités de la fête nationale (16 h : jeux de quilles ; 20 h : repas ;
 23 h : feu d’artifice tiré au terrain des Hautes-Charrières)  
Samedi 19 septembre, 14h : après-midi jeux de société (comité des fêtes) à la Halle des
Loisirs
Samedi 26 septembre, 12h : repas des aînés à la Halle des Loisirs
Samedi 3 octobre, 20h - 21h : concert Batterie-fanfare de Chaumont à la Halle des
Loisirs. Restauration rapide et buvette sur place
Samedi 10 octobre : visite de cave chez Viot à Colombé-la-Fosse (comité des fêtes). Sur
inscription
Vendredi 20 novembre, 19h : Beaujolais nouveau (comité des fêtes). Sur inscription

mailto:noirot.francis@wanadoo.fr


[ VIE COMMUNALE ]

1. Respecter les horaires de tranquillité
« Pour la tranquillité publique, le voisinage tu respecteras. »
Faire des travaux dans les heures autorisées : jours ouvrables de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 19 h 30, le samedi de 9 h à 
12 h et de 15 h à 19 h, le dimanche et les jours fériés de 10 h à 12 h. Baisser le volume des fêtes après 22 h.
2. Respecter l’intimité de chacun
« Tu ne seras pas intrusif. »
Respecter la vie privée de vos voisins. Ne pas imposer sa musique à l’entourage et éviter les hurlements.
3. Respecter les aires de stationnement
« Pour permettre la circulation du piéton, tu ne te gareras pas sur le trottoir. »
Ne pas stationner sur les places réservées ou devant les sorties de garages. Se garer avec discernement sur la voie
publique en respectant le Code de la route.
4. Respecter les vitesses
« Les limitations de vitesse dans la commune, tu les respecteras. »
Conduire avec prudence dans les zones habitées. Quasiment toutes les voies communales en agglomération sont
limitées à 30 km/h.
5. Veiller au bon fonctionnement de l’assainissement
« Pour le traitement des eaux usées, tu ne créeras pas de  pollution. »
Jeter ses lingettes à la poubelle et récupérer la laitance de ciment. Recycler tout produit chimique comme l’huile de
vidange.
6. Respecter les limites séparatives de propriété
« Tu tailleras raisonnablement tes arbustes toute l’année. »
Élaguer les branches qui dépassent chez le voisin ou sur la voie publique qui obstruent la vue/la lumière.
Éviter la plantation de plantes invasives en limite de propriété.
7. Limiter les nuisances liées aux animaux
« Tu surveilleras ton animal pour qu’il ne dérange pas. »
Éviter les aboiements répétés. Promener son chien en laisse. Ramasser ses déjections dans les espaces communs. 
8. Veiller à l’embellissement du village
Faire une déclaration en mairie de tous vos travaux extérieurs touchant au bâti et aux clôtures. 
9. Entretenir l’espace public au droit de sa propriété
« Tu veilleras à la propreté et à l’ordre devant chez toi. »
Nettoyer régulièrement son trottoir, été comme hiver. Stocker ses objets sur sa propriété.
10. Communiquer avec bienveillance
« Tu privilégieras le dialogue en cas de conflit. »
Aborder les problèmes directement avec le voisin concerné, sans rumeur ni médisance.

[LES BONS RÉFLEXES DU VIVRE ENSEMBLE]

Merci !
[ TRAVAUX : DU NOUVEAU SUR NOS ROUTES ET CHEMINS ]
Le printemps a été marqué par plusieurs chantiers importants pour améliorer la sécurité et le confort de tous :
Rénovation de la VC2 (avril) : sur la route entre le rond-point de Choignes et le lycée agricole (entre le second virage et le
radar pédagogique), la chaussée a été entièrement refaite (rabotage, reprofilage et nouvel enrobé à chaud).
Sécurisation des rues (mai) : une grande campagne a permis de refaire près de 3 400 mètres de marquage au sol (passages
piétons, lignes de STOP...) dans plusieurs axes de la commune. 
Voie douce Chamarandes-Choignes (avril) : le chemin piétonnier a été entièrement remis à neuf sur la
totalité de ses 900 mètres pour le confort des promeneurs. 
En cours : étude sur l'assainissement
La commune engage une réflexion de fond sur ses infrastructures et lance son schéma directeur
d’assainissement pour une durée de 18 mois. Dans les mois à venir, des techniciens de l’entreprise
ALTEREO réaliseront des investigations  sur le terrain. Merci de leur réserver un bon accueil.



[ ETAT CIVIL ]
Naissance : Anton ROUX (11 avril)

[ LES LOISIRS D’ÉTÉ À CHAMARANDES-CHOIGNES : LE GEOCACHING ]
Qu’est-ce que le géocaching ?
Le geocaching vient des États-Unis, c’est un certain Dave Ulmer qui créa la première cache dans les années 2000. Le
géocaching est une chasse au trésor moderne utilisant le GPS pour trouver des objets cachés dans le monde entier.

Que contient une géocache ?
Un conteneur étanche (boîte plastique, tubes)
Un logbook (registre) pour noter votre passage et y mettre votre pseudo.
Parfois de petits objets appelés « trésors » (souvent sans grande valeur, comme des figurines, porte-clés…) pour la
plus grande joie des enfants.

Où les trouve-t-on ?
Les géocaches sont réparties dans le monde entier, en ville, à la campagne, en montagne, dans les parcs, près des
monuments… Il en existe des millions, et certaines sont très faciles à trouver, tandis que d’autres demandent de
résoudre des énigmes ou de faire de la randonnée (on peut les faire à pied, en vélo, en voiture ou à dos d’âne si vous le
désirez).

Comment commencer ?
1.Créer un compte sur geocaching.com
2.Rechercher les caches proches de vous ;
3.Suivre les coordonnées GPS pour les localiser ;
4.Une fois trouvée, signez le logbook (votre pseudo), indiquez la date et, si vous prenez un objet,

       laissez-en un autre en échange.

Pourquoi on aime ?
C’est gratuit, accessible à tous, et adaptable à tous les niveaux. Cela permet de découvrir des lieux insolites, de faire de
l’exercice, et de vivre une aventure en solo, en famille ou entre amis.
Il existe des types variés de caches : traditionnels, mystères, multicaches, letterbox, des swedish (caches perchées dans
les arbres), etc.
Sur la commune de Chamarandes-Choignes, une bonne trentaine de géocaches vous attendent déjà. Nelly et Denis  
MALARME, sous leur pseudo Nels52, les ont dissimulées tout au long du magnifique parcours pédestre « Les Écluses ».
Et ce n'est qu'un début, car ils envisagent d'en installer de nouvelles du côté de Choignes ! Alors, si l'aventure vous
tente, armez-vous de votre téléphone, connectez-vous et en route pour la chasse aux trésors !

La commune a le plaisir d’annoncer l’ouverture de la Maison des assistantes maternelles (MAM), un nouveau lieu dédié
à l’accueil des tout-petits.
Pensée pour offrir un cadre chaleureux, cette structure de 180 m² au sol, sécurisée et adaptée aux jeunes enfants,
permet à 4 assistantes maternelles d’exercer leur activité ensemble, favorisant ainsi la socialisation des enfants tout en
respectant leur rythme et leurs besoins. Ce nouveau service vient enrichir l’offre d’accueil sur la commune et répondre
aux attentes des familles en matière de garde d’enfants. Il contribue également à dynamiser la vie locale en soutenant
les professionnels de la petite enfance.

Source : M. et Mme MALARME

[ OUVERTURE DE LA MAISON DES ASSISTANTES MATERNELLES ]

Les familles intéressées peuvent dès à présent se renseigner directement auprès de l'association
"Éveil et nous" au 07.50.01.16.35 dès le mois de juin pour connaître les modalités d’inscription et
les disponibilités.
Nous souhaitons la bienvenue à ce nouveau lieu de vie et de partage au cœur de notre commune.

Décès :  Jean-Baptiste HARBANE (15 juin)
Mariage:  Mme DUBOIS Floriane et M.GACHOD Quentin  (20 juin)



LES TARTES A TATA
Box salées et sucrées 

à emporter
& Cours de pâtisserie

7 rue André Jacob
Tél : 06 77 00 45 99

L’ÉTRIER (BAR - TABAC – JEUX)
Pizzas sur place ou à emporter

Ouvert mardi, jeudi, vendredi et
samedi de 10h à 21h

mercredi de 10h à 14h dimanche de
10h à 19h

Tél : 03 25 32 13 55

HOSTELLERIE 
AU RENDEZ-VOUS DES AMIS
4, place du Tilleul
Téléphone : 06 67 45 56 78
info@restaurantchamarandes.com
www.restaurantchamarandes.com

[ A NOTER]

[ SOLIDARITE ]

[ SOUTENEZ CEUX QUI NOUS SOUTIENNENT ! ]
Ce bulletin est réalisé grâce au soutien de nos annonceurs locaux. Ces commerçants, artisans et entreprises s'engagent pour
notre commune, n'hésitez pas à les solliciter pour vos projets et vos achats.

Diffusion : 508 exemplaires
Directeur de publication : B. RETOURNARD / Réalisation : M.D. CAUNOIS, V. KOLB, F. BROUSSEAU et M. LESEUR, L. CHERRIER
Conception Mise en page : S. VIENNOT-MERGER
Ce bulletin vous est offert par nos annonceurs. Imprimé par nos soins

La municipalité reste particulièrement attentive au bien-être et à la sécurité des habitants les plus fragiles. En cas
d'événement exceptionnel (canicule, grand froid, crise sanitaire ou catastrophe naturelle), un plan d’alerte et d’urgence
peut être déclenché par la Préfecture.
Pour nous permettre d'apporter une aide rapide et adaptée, la mairie tient à jour un registre nominatif confidentiel.
Qui est concerné ? L'inscription se fait sur démarche volontaire et concerne les personnes vivant à leur domicile :

Âgées de 65 ans et plus ;
Âgées de plus de 60 ans et reconnues inaptes au travail ;
En situation de handicap (dès 18 ans).

Pourquoi s'inscrire ?
En cas de déclenchement du plan d'alerte, les personnes inscrites bénéficient gratuitement d'un suivi attentif de la part
des services municipaux, comprenant notamment des appels téléphoniques réguliers pour s'assurer de leur santé et un
accompagnement personnalisé si nécessaire.
Prenons soin les uns des autres : Si vous êtes concerné, ou si vous avez dans votre entourage un proche ou un voisin qui
répond à ces critères, invitez-le à se faire connaître !
Comment s'inscrire ?
Il suffit de contacter la mairie au 03.25.32.22.73 ou de vous y rendre directement. Nos agents sont à votre disposition
pour vous guider et répondre à vos questions.

[ INSCRIVEZ-VOUS SUR LE REGISTRE DES PERSONNES VULNERABLES ]

En 2029, la ville de Chaumont accueillera le Grand Pardon.
À cette occasion, une grande décoration en fleurs de papier crépon sera réalisée pour
embellir la ville. Ce projet ambitieux nécessite la participation de nombreux bénévoles : des
milliers de fleurs devront être confectionnées.
L’association du Grand Pardon lance un appel à toutes les personnes souhaitant s’impliquer
dans cette aventure collective, conviviale et créative. Aucune compétence particulière n’est
requise : bonne humeur et envie de participer suffisent.
Des ateliers de fabrication de fleurs sont organisés chaque mercredi après-midi à partir de 
14 h 15, à la salle Musset, place du Tilleul à Chamarandes. 
Venez rejoindre l’équipe et contribuer à cet événement d’envergure.

[ GRAND PARDON DE CHAUMONT 2029 : MOBILISATION DES BÉNÉVOLES ]



[RETOUR SUR LA SOIRÉE SECOURISME ]
Une soirée de secourisme instructive et conviviale
Le vendredi 29 mai 2026, la salle des fêtes des Hautes Charrières a accueilli une soirée de secourisme organisée par le
comité des fêtes de Chamarandes-Choignes. Une vingtaine de personnes ont participé à cette rencontre placée sous le
signe de la prévention et des bons réflexes à adopter en cas d’urgence.
Au cours de cette soirée, plusieurs thèmes essentiels ont été abordés : l’arrêt cardiaque, l’hémorragie et les malaises.
Les participants ont pu bénéficier d’explications claires et de conseils pratiques, permettant de mieux comprendre les
gestes qui peuvent sauver des vies.
Cette initiative a été très appréciée, tant pour la qualité des échanges que pour son utilité au quotidien. Le comité des
fêtes remercie chaleureusement toutes les personnes présentes pour leur intérêt et leur participation, ainsi que les
intervenants, plus particulièrement Mme Retournard  qui ont contribué au succès de cette soirée.

Dans le cadre de l’entretien et de l’embellissement de la commune, les agents des services techniques sont actuellement
mobilisés sur les espaces verts. Leur travail, mené tout au long de l’année, contribue à préserver un cadre de vie
agréable et soigné.
Au jardin pédagogique, plusieurs allées ont été aménagées et une tonte différenciée a été mise en place. Cette gestion
plus raisonnée permet de laisser les fleurs sauvages repousser naturellement et de favoriser ainsi la biodiversité.
Les équipes communales interviennent également sur la haie d’arbustes située entre la salle des fêtes et la halle de
loisirs. Cet entretien régulier permet de conserver un espace harmonieux et agréable à l’œil, tout en participant à la
mise en valeur de ce secteur de la commune.

[ NOS AGENTS À L'ŒUVRE POUR EMBELLIR LA COMMUNE ]

[ NID DE FRELONS ASIATIQUES : LES BONS RÉFLEXES ]
Avec l’arrivée des beaux jours, il peut arriver de découvrir un nid de frelons près de son habitation, dans un arbre, sous
une toiture, dans un abri de jardin ou encore dans une haie. Dans ce cas, il est important de ne pas s’approcher du nid
et de ne surtout pas tenter de le détruire soi-même. La meilleure conduite à tenir est de garder ses distances, d’éviter
toute agitation à proximité. 
En cas de nid chez vous, il convient de contacter un professionnel de la désinsectisation afin qu’il puisse intervenir en
toute sécurité. Pour votre protection, il est recommandé de ne jamais donner de coups dans le nid, de ne pas utiliser
de feu ni de produits inadaptés. Si le nid est situé sur l’espace public, il faut signaler sa présence à la mairie. La
prudence reste la règle, car un nid de frelons peut représenter un danger, surtout en cas de proximité avec des lieux de
passage ou pour les personnes allergiques. En cas de piqûre avec réaction importante, il est nécessaire de contacter
rapidement les secours. La municipalité invite chacun à signaler toute présence suspecte afin de limiter les risques pour
les habitants et les animaux domestiques. On peut faire la différence entre le frelon asiatique et européen de par leur
taille : en effet, le frelon européen est nettement plus grand et robuste (environ 3 cm), tandis que le frelon asiatique
est plus petit et plus svelte (environ 2,5 cm).

Le frelon asiatique est une espèce invasive qui pose de graves
problèmes en France, notamment en raison de son impact sur la

biodiversité et la sécurité des habitants. 
 Source: https://www.ecologie.gouv.fr/presse/lancement-du-plan-national-lutte-contre-frelon-asiatique



 [ MÉMOIRE DE CHAMARANDES-CHOIGNES : APPEL À VOS SOUVENIRS ]

[ LA RECETTE DE L’ETE : LA TARTE AU QUEMEU HAUT-MARNAIS AUX FRAISES ]

La municipalité lance une collecte de documents anciens afin de préserver et de 
valoriser l'histoire de notre commune.
Nous recherchons des cartes postales anciennes, des photographies d'époque ou
des documents locaux représentant les rues, les paysages, les commerces et les scènes de vie d'autrefois à
Chamarandes et à Choignes.
Le déroulement du projet : 
La collecte : les documents déposés en mairie seront numérisés puis restitués immédiatement à leurs propriétaires.
L'échange : un atelier sera organisé ultérieurement pour partager les souvenirs, identifier les lieux et concevoir un
projet de comparaison « avant-après ».
En pratique : 
Vous pouvez déposer vos documents à l'accueil de la mairie jusqu'à la fin de l’été.
Pour toute information complémentaire, la mairie reste joignable au 03.25.32.22.73 ou par courriel à chamarandes-
choignes@wanadoo.fr.
Merci par avance pour votre participation à la sauvegarde de notre patrimoine commun.

Le quemeu est une spécialité incontournable de la Haute-Marne. 
Cette tarte traditionnelle, garnie d'une préparation crémeuse, se prête à merveille aux saveurs de l'été. 

Voici la version classique sucrée, sublimée par la fraîcheur des fruits de saison.

Préparation : 20 minutes
Cuisson : 30 minutes

Ingrédients : 
1 pâte brisée (ou une pâte levée briochée)

3 œufs
100 g de sucre en poudre

250 g de fromage blanc (ou de faisselle bien égouttée)
20 cl de crème fraîche épaisse

1 sachet de sucre vanillé
250 g de fraises fraîches locales

Le fond de tarte : Préchauffer le four à 180°C. Dérouler la pâte dans un moule à tarte, piquer le fond avec une
fourchette et réserver au frais.
La crème : dans un saladier, battre les œufs avec le sucre en poudre et le sucre vanillé jusqu'à ce que le mélange
blanchisse.
Le mélange : ajouter le fromage blanc et la crème fraîche épaisse. Mélanger énergiquement pour obtenir une
préparation bien lisse et homogène.
La cuisson : verser cette préparation sur le fond de pâte. Enfourner pour environ 30 minutes. La tarte doit être bien
dorée et la crème doit rester légèrement tremblotante au centre. Laisser refroidir complètement, puis placer au
réfrigérateur.
La touche estivale : juste avant de servir, laver et équeuter les fraises. Coupez-les en deux ou en quatre, puis disposez-
les harmonieusement sur le dessus du quémeu bien frais.
Le conseil fraîcheur : le contraste entre la douceur de la crème vanillée et le côté juteux et acidulé de la fraise apporte
une vraie légèreté, idéale pour terminer un repas d'été. Vous pouvez aussi accompagner chaque part d'un simple coulis
de fraises maison.

 Sources : Tables Haut-marnaises/J. Berton
Peau de lait et Cie/ Lise Bésème-Pia
Haute-Marne gourmande / recettes écrites par Catherine Pigeon 

[CUISINE ]
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